
Pondělí 11.1.2021   

Polévka  

ZELENINOVÝ VÝVAR S DROŽĎOVÝMI NOČKY  

Oběd 1 

Svíčková na smetaně (vepřová kotleta), houskový knedlík s rýžovými vločkami, čaj mátový, 

čistá voda  

Oběd 2 

Játrová omáčka, houskový knedlík s rýžovými vločkami, čaj mátový, čistá voda 

 

Úterý 12.1.2021  

 

Polévka  

PETRŽELOVÁ S JÁHLY A KARI  

Oběd 1 

Sekaná pečeně (hovězí a drůbeží maso), hlávkové zelí s kedlubnou, vařený brambor, voda 

ochucená pomerančem a kiwi, čistá voda  

Oběd 2 

Boloňská směs s mletým masem (hovězí a drůbeží maso), špagety, voda ochucená 

pomerančem a kiwi, čistá voda  

 

Středa 13.1.2021  

 

Polévka  

RAGÚ (VEPŘOVÉ MASO, KOŘ. ZELENINA, BRAMBORY)  

Oběd 1 

Sklepní perkelt (kuřecí nudličky, cibule, česnek, mletá paprika, tymián, bazalka), pórková 

rýže basmati, salát ze syrové červené řepy, mrkve a jablek, čaj trnkový s mateřidouškou, čistá 

voda  

Oběd 2 

Rybí závitek s baby špenátem a sýrem eidamem (ryba mahi mahi), bramborová kaše, salát ze 

syrové červené řepy, mrkve a jablek, čaj trnkový s mateřidouškou, čistá voda  

 

Čtvrtek 14.1.2021  

Polévka  

CUKETOVÁ S ČERVENOU ČOČKOU  

Oběd 1 

Palačinky s ovocnou náplní a čokoládovou polevou, bílá káva, neslazený čaj dětský šípkový, 

čistá voda  

Oběd 2 

Krčmářský telecí špíz, zeleninový bulgur, bílá káva, neslazený čaj dětský šípkový, čistá voda  

 

Pátek 15.1.2021  

Polévka  

ŽÍŽALOVA CIBULAČKA (CIBULE, ZELENINA, VAJEČNÉ DROBENÍ)  

Oběd 1 

Brokolice zapečená s bramborami, mandlemi a pepitkami z cizrny a kukuřice (bezmasý 

oběd), ovocný salát s kompotem, čaj pohlazení s heřmánkem, čistá voda  

Oběd 2 

Steak z vepřové panenky v marinádě s pečeným celerem a bylinkami, šťouchaný brambor s 

pohankou, ovocný salát s kompotem, čaj pohlazení s heřmánkem, čistá voda  



 


