
Wykaz podstawowych jednostek służby medycyny pracy 
przeprowadzających bezpłatnie badania lekarskie z zakresu medycyny pracy 

do praktycznej nauki zawodu, stażu uczniowskiego 
 uczniów, studentów, słuchaczy kursów kwalifikacyjnych, doktorantów 

oraz badań uczniów szkół zawodowych  i słuchaczy kwalifikacyjnych kursów zawodowych 
w zakresie uprawnień do kierowania pojazdami 

w  okresie od  II do  IV kwartału 2020r. 
na terenie powiatu zamieszkania uprawnionej osoby 

UWAGA!
Pełnoletni  kandydaci  oraz  słuchacze  kwalifikacyjnych kursów zawodowych ponoszą koszty przeprowadzanych badań dotyczących:
-  oceny możliwości pobierania nauki uwzględniającej stan zdrowia i zagrożenia występujące w miejscu nauki art. 21 a  ustawy o służbie medycyny
   pracy ( Dz. U. 2019. 1175 t.j. ) 
- wydawanie  orzeczeń z art. 75 ust. 1. pkt 8   ustawy o kierujących pojazdami   (  art. 76  ust. 2  Dz. U. z  2019r. poz. 341, 622, 1287, 2020 ).

Miejsce przeprowadzania badań 

nazwa podstawowej 
jednostki służby medycyny pracy adres   

Dni i godziny 
przyjęć

Kontakt 
telefoniczny
do rejestracji

POWIAT  AUGUSTOWSKI 

Poniedziałek                10:00-13:30 
Wtorek                         10:00-14:00    
Środa                               9:00-13:00
Czwartek                         8:00-
11:00

NZOZ
Przychodnia 
Lekarsko-Pielęgniarska
,,ESKULAP”
Poradnia Medycyny Pracy 

16-300 Augustów
ul. Wojska Polskiego 51

Piątek                            11:00-12:30       

87  64 32 764
87  64 31 789

POWIAT  BIAŁOSTOCKI  I  MIASTO  BIAŁYSTOK

Poniedziałek                  8:30-14:30   
Wtorek                            8:30-14:30
Środa                               8:30-14:30
Czwartek                         8:30-
14:30

Gabinet Medycyny Pracy 
i Chorób Wewnętrznych 
lekarz Adam Andrulewicz

18-100 Łapy
ul. Główna 53A

Piątek                              8:30-14:30

85  71 52 2 91
602 309 017

Poniedziałek                  8:00-12:00   
Wtorek                         13:00-17:00
Środa                             14:00-
17:00
Czwartek                         8:00-
13:00

Indywidualna Praktyka Lekarska 
Emilia Łubińska 

15-003 Białystok
ul. Sienkiewicza 79A lok. 302

Piątek                            14:00-17:00

882 500 507

Poniedziałek                  8:00-15:40  
Wtorek                            8:00-15:40
Środa                               7:30-11:50
Czwartek                         8:00-
15:40                          

Lekarska Specjalistyczna 
Spółdzielnia Pracy ,,ESKULAP”

15-453 Białystok
ul. Nowy Świat 11C
i
ul. I. Białówny 9/1

Piątek                              8:00-11:50

ul. Nowy Świat 11C
85  74 50 036

ul. Białówny 9/1
85 74 16 901



Poniedziałek                  8:00-16:00
Wtorek                            8:00-16:00
Środa                               8:00-16:00
Czwartek                         8:00-
16:00  

Mec Medycyna Człowiek 
Poradnia Medycyny Pracy

15-483 Białystok
ul. Fabryczna 4 lok. 1B

Piątek                              8:00-16:00

535 305 103
535 305 501

Poniedziałek                  8:00-16:00    
Wtorek                            8:00-16:00
Środa                               8:00-16:00
Czwartek                         8:00-
16:00

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej ,,KAMEN” 
Poradnia Medycyny Pracy 

15-370 Białystok
ul. Bema 2 lok. 222

Piątek                              8:00-16:00

85  74 22 668
85  74 54 197

Poniedziałek                  7:00-15:00
Wtorek                            7:00-15:00
Środa                               7:00-15:00
Czwartek                         7:00-
15:00

Podlaski Wojewódzki Ośrodek 
Medycyny Pracy
w  Białymstoku

15-535 Białystok
ul. Wiewiórcza 10

Piątek                              7:00-15:00

85  66 47 800

Poniedziałek                  8:00-16:00
Wtorek                            8:00-16:00
Środa                               8:00-16:00
Czwartek                         8:00-
16:00

Revita
Centrum Medyczne s. c. 

15-111 Białystok
ul. 1000-lecia Państwa 
     Polskiego 10 lok. 21A

Piątek                              8:00-16:00

85  83 11 590

Poniedziałek                  9:00-14:00
                                       16:00-18:00     
Wtorek                            8:30-13:00
                                       15:00-18:00
Środa                               8:30-13:00
                                       15:00-18:00
Czwartek                      15:00-18:00

R MED
Centrum Medycyny Pracy
i  Rodziny 

15-879 Białystok
ul. Stołeczna 7 lok. 5/2

Piątek                              8:00-12:00

570 645 210 
661 126 021

Poniedziałek                  8:00-18:00  
Wtorek                            8:00-18:00
Środa                               8:00-18:00
Czwartek                         8:00-
18:00

Samodzielny Szpital Miejski im 
PCK
Poradnia Medycyny Pracy 

15-950 Białystok
ul. Białówny 11  pok. 120

Piątek                              8:00-18:00

85  74 22 264

  
Poniedziałek                  9:00-14:00
Wtorek                         12:00-18:00
Środa                             14:00-
18:00
Czwartek                      14:00-18:00

Specjalistyczna 
Spółdzielnia Lekarska 
,,ARS MEDICA”

15-701 Białystok
ul. Kolejowa 16

Piątek                            12:00-16:00

85  65 13 581



Poniedziałek                  8:00-15:00  
Wtorek                            8:00-15:00
Środa                               8:00-15:00
Czwartek                         8:00-
15:00

Uniwersytecki  Szpital Kliniczny 
w Białymstoku
Zespół Poradni Specjalistycznych 
Poradnia Medycyny Pracy 

15-276 Białystok
ul. J. Waszyngtona 15A
      I piętro, pok. 2014

Piątek                              8:00-15:00

85 83 18-597

POWIAT   BIELSKI

Poniedziałek                  8:00-12:00
                                      16:00-19:00
Wtorek                         16:00-18:00
Środa                               8:00-10:00

R MED
Centrum Medycyny Pracy
i Rodziny

17-100 Bielsk Podlaski
ul. Mickiewicza  104
    

Piątek                            17:00-19:00

696 018 300
537 889 769

POWIAT  GRAJEWSKI

Poniedziałek                  8:00-12:00     
Wtorek                         13:00-16:00
Środa                               8:00-12:00
Czwartek                      13:00-16:00

Prywatna Praktyka Lekarska 
Gabinet Medycyny Pracy 
Ewa Puchalska-Kindeusz

19-200 Grajewo
ul. Konstytucji 3 Maja 9

Piątek                              8:00-12:00

608 027 618

Poniedziałek                12:00-15:00      
Wtorek                         13:00-16:00
Środa                             12:00-
15:00
Czwartek                      12:00-13:00

Przychodnia Medycyny Pracy
Dariusz Leończyk

19-200 Grajewo
Os. Południe 9

Piątek                            13:00-17:00

881 733 417

Poniedziałek                  8:00-14:00     
Wtorek                           8:30-13:00
Środa                               8:30-14:00
Czwartek                         8:30-
13:00

Szpital Ogólny 
im. dr Witolda Ginela w Grajewie
Poradnia Medycyny Pracy 

19-200 Grajewo
ul. Konstytucji 3 Maja 34

Piątek                              8:30-14:00

86  27 23 271 
wew. 273

POWIAT   HAJNOWSKI

Samodzielny Publiczny 17-200 Hajnówka Poniedziałek                  9:00-13:00



Wtorek                         11:00-15:00
Środa                             10:00-
14:00
Czwartek                         9:00-
13:00

Zakład Opieki Zdrowotnej 
w Hajnówce
Poradnia Medycyny Pracy

ul. Piłsudskiego 10
Budynek
Przychodni Rejonowej Nr 1

Piątek                            10:00-13:00

85  68 29 018

Wtorek                            7:30-10:00    
Środa                             15:30-
18:00      
Czwartek                      15:30-18:00
Piątek                              7:30-10:00

ViolMed 
Gabinet Medycyny Pracy 

17-200 Hajnówka
ul. Stefana Batorego 25

796 965 700

POWIAT   KOLNEŃSKI

Poniedziałek                12:00-15:00      
Wtorek                         13:00-16:00
Środa                             12:00-
15:00
Czwartek                      12:00-13:00

Przychodnia Medycyny Pracy
Dariusz Leończyk

19-200 Grajewo
Os. Południe 9

oraz

w  okresie rekrutacji
badania lekarskie będą prowadzone 
w szkolnym gabinecie lekarskim  
Zespołu Szkolno-Przedszkolnym
 w  Stawiskach,  ul. Polna 12 
w dniach i godzinach ustalonych              
z Dyrektorem szkoły

Piątek                            13:00-17:00

881 733 417

Poniedziałek                  7:30-12:00      
Wtorek                            7:30-12:00
Środa                               7:30-12:00
Czwartek                         7:30-
12:00

Szpital Wojewódzki
im. Kardynała Stefana 
Wyszyńskiego w Łomży
Poradnia Medycyny Pracy

18-400 Łomża
Al. Piłsudskiego 11

Piątek                              7:30-12:00      

  

86  47 33 611

* UWAGA!
Możliwość przeprowadzania 
badań z zakresu medycyny 
pracy po zakończeniu 
działalności placówki jako 
jednoimienny szpital zakaźny.

POWIAT  ŁOMŻYŃSKI  I  MIASTO  ŁOMŻA

Poniedziałek                14:00-16:00      
Wtorek                         14:00-16:00
Środa                             13:00-
15:00
Czwartek                      13:00-16:00

Przyzakładowa Przychodnia 
Lekarska przy Zakładach 
Spożywczych ,,BONA” 
Sp. z o. o. 

18-400 Łomża
ul. Fabryczna 9A

Piątek                            13:00-15:00

86  21 60 248
wew. 52

Poniedziałek                15:30-18:00
Wtorek                         15:30-18:00
Środa                             15:30-
18:00

Specjalistyczne Centrum 
Medyczno-Rehabilitacyjne przy 
,,Polskiej Grupie 
Farmaceutycznej”  Sp. z o. o. 

18-400 Łomża
Al.  Piłsudskiego 82

Czwartek                      15:30-18:00

86  21 52 755



Piątek                            15:30-18:00

Poniedziałek                  7:30-12:00   
Wtorek                           7:30-12:00
Środa                               7:30-12:00
Czwartek                         7:30-
12:00

Szpital Wojewódzki
 im. Kardynała Stefana 
Wyszyńskiego w Łomży
Poradnia Medycyny Pracy

18-404 Łomża
Al. Piłsudskiego 11

Piątek                              7:30-12:00

86  47 33 611
* UWAGA!
Możliwość przeprowadzania 
badań z zakresu medycyny 
pracy po zakończeniu 
działalności placówki jako 
jednoimienny szpital zakaźny.

POWIAT  MONIECKI

Poniedziałek                12:00-15:00      
Wtorek                         13:00-16:00
Środa                             12:00-
15:00
Czwartek                      12:00-13:00

Przychodnia Medycyny Pracy
Dariusz Leończyk

19-200 Grajewo
Oś. Południe 9
oraz
w okresie rekrutacji do szkół
badania będą prowadzone w  
Szkolnych Gabinetach Lekarskich w:
-  Zespole  Szkolno-Przedszkolnym
   w  Goniądzu 
   ul. Konstytucji 3 Maja 18 
- Szkole Podstawowej w Jaświłach  71
- Szkole Podstawowej w  Mońkach          
  ul. Leśna 3
  w dniach i godzinach ustalonych 
  z  Dyrektorami  szkół:

Piątek                            13:00-17:00

881-733-417

POWIAT  SEJNEŃSKI

Poniedziałek                10:00-14:00   
Wtorek                            9:00-12:00
Środa                             11:00-
14:00
Czwartek                      10:00-14:00

Niepubliczny 
Zakład Opieki Zdrowotnej
,,PRYMUS” Sp. z o. o. 
Poradnia Medycyny Pracy 

16-400 Suwałki
ul. Waryńskiego 27

Piątek                            10:00-14:00

87 56 30 843

POWIAT  SIEMIATYCKI

Samodzielny Publiczny
 Zakład Opieki Zdrowotnej 
w Siemiatyczach
Przychodnia Specjalistyczna 
Poradnia Medycyny Pracy 

17-300 Siemiatycze
ul. 11 Listopada 26

Czwartek                         8:00-
14:00
 
 

85 655-21-29

Poniedziałek                  8:00-12:00
                                      16:00-19:00
Wtorek                         16:00-18:00
Środa                               8:00-10:00

R MED
Centrum Medycyny Pracy
i Rodziny

17-100 Bielsk Podlaski
ul. Mickiewicza  104
    

Piątek                            17:00-19:00

696 018 300
537 889 769

POWIAT  SOKÓLSKI



Środa                             10:00-
14:00               

Przychodnia Rejonowa 
16-200 Dąbrowa Białostocka
ul.  M.  Skłodowskiej-Curie 15 Piątek                            10:00-14:00

85  71 23 332

Poniedziałek                  9:00-12:00                    
Środa                               9:00-12:00
Czwartek                      14:00-17:00

Samodzielny Publiczny 
Zakład Opieki Zdrowotnej
w Dąbrowie Białostockiej

Przychodnia Rejonowa
w Suchowoli
ul. Goniądzka 21

Piątek                              9:00-12:00

85 71 24 401

R MED
Centrum Medycyny Pracy
i  Rodziny 

15-879 Białystok
ul. Stołeczna 7 lok. 5/2

w okresie rekrutacji do szkół
badania będą prowadzone w  Szkolnych 
Gabinetach Lekarskich w:
-  Zespole  Szkół Rolniczych w Sokółce,
   ul. Polna 1,
- Zespole Szkół Zawodowych w Sokółce,
  ul. Osiedle Zielone 1A
  
w dniach i godzinach ustalonych 
z Dyrektorami Szkół

696 018 300
537 889 769

POWIAT  SUWALSKI  I  MIASTO SUWAŁKI

Poniedziałek                10:00-14:00   
Wtorek                            9:00-12:00
Środa                             11:00-
14:00
Czwartek                      10:00-14:00

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej
,,PRYMUS” Sp. z o. o. 
Poradnia Medycyny Pracy 

16-400 Suwałki
ul. L. Waryńskiego 27

Piątek                            10:00-14:00

87  56 30 843

POWIAT   WYSOKOMAZOWIECKI

Poniedziałek                13:00-17:00                     
Wtorek                            8:00-12:00      
Środa                               9:00-12:00
Czwartek                         8:00-
12:00
                                       14:00-17:00

Prywatna Praktyka Lekarska
Marlena Wiesława Konon

18-200 Wysokie Mazowieckie
ul. Szpitalna 5 pok. 208

Piątek                              8:00-12:00

86  47 75 508

POWIAT   ZAMBROWSKI

Poniedziałek                  7:00-14:35                   
Wtorek                            7:00-14:35  
Środa                               7:00-14:35
Czwartek                         7:00-
14:35

Szpital Powiatowy 
w Zambrowie Sp. z o. o. 
Poradnia Medycyny Pracy

18-300 Zambrów
ul. Papieża Jana Pawła II 3 

Piątek                              7:00-14:35

86 27 63 644




