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WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU

Scenariusz zaje¢ z dzieckiem z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu znacznym.

Temat zajeé: ,,Przyjazne dzwigki”

Czas zaje¢: 30 min

Metody: stymulacja polisensoryczna

elementy masazu i muzykoterapii

Cele ogéiny :
- stymulacja stuchu,

- pobudzanie dziecka do aktywnosci

Cele szczegotowe:

- usprawnianie pracy dfoni

- ksztattowanie swiadomosci wlasnego ciata

- doskonalenie koncentracji na bodzcach stuchowych

- ksztattowanie umiejetnosci wodzenie wzrokiem za Zrédtem dzwieku

Kompetencje kluczowe:

Kompetencje spofeczne i obywatelskie :

- dziecko obdarza uwagg inne dzieci i osoby doroste
- dziecko reaguje na proste polecenia

UmiejetnosSci uczenia sie:

- dziecko podejmuje samodzielng aktywnos¢ poznawczg, eksploruje otoczenie

Srodki dydaktyczne:

Instrumenty perkusyjne (grzechotki, dzwoni, tamburyno itp.), nagrania z muzyka szybkq i
spokojng, Program aktywnosci M.Ch. Knilléw cz.l specjalna



Przebieq zaje¢:

Podczas zaje¢ obserwujemy reakcjg dziecka na stymulacje stuchowg i dotykowag
prowadzimy zabawe w sposéb akceptowany przez nie.

1. Przywitanie sie za pomocg piosenki ( Spiewanej na melodie ,Wlazt kotek”)
Dzieni dobry, dzieri dobry , witam Was

Chce skakaé¢ chce tupad, bo juz czas.

2. Masazyki — wierszyki

Pisze pani na maszynie
( palcami uderzamy po plecach dziecka)
Stop, przecinek
( pociggamy lekko za ucho prawe)
Stop, przecinek
( pociggamy za ucho lewe)
Swieci slorice
( masujemy catg dtonig po plecach)
Idqg konie
(lekko oklepujemy plecy)
Biegna slonie po betonie
( lekko uderzamy piesciami po plecach)
Plynie sobie kreta rzeczka
( bokiem dtoni kretg linig przesuwamy wzdituz kregostupa)
Idaq panie na szpileczkach
( palcami wskazujgcymi stukamy po plecach
Pada maty drobny deszczyk
( wszystkimi palcami stukamy po plecach)
Czujesz dreszczyk??
(taskoczemy w szyje)

3. Program aktywnosci M. Ch. Knilléw czes¢ | specjalna podczas ktérego wystepujg
nastepujgce czynnosci ( stymulacja stuchowa) :

e poruszanie grzechotkami

e oddalanie zrodfa dzwigku

e przyblizanie zrodta dzwigku

e uderzanie w tamburyno

¢ wykonywanie dzwieku za pomocg dzwonka

e opukiwanie gtowy

e opukiwanie uszu poprzez tédeczke zrobiona z dtoni
e mowienie do dziecka

o klaskanie w dtonie.

4. Zabawy przy muzyce.
Kotysanie , poruszanie rekami i nogami w rytm muzyki disco.

5. Zabawy wyciszajgce, relaksacyjne przy spokojnej muzyce kotysanie , masaz dziecka.

6. Pozegnanie.



