
PRACA PLASTYCZNA „PAPIEROWY RUCHOMY MIŚ” + wierszyk o misiu  

i misiowa zabawa 

DATA: 23.11.2020 

PRZYGOTOWANIE: Anna Kamionka 

CELE: 

 usprawnienie funkcji percepcyjno- motorycznych, 

 pobudzanie i rozwijanie ekspresyjnego wyrażania myśli poprzez wybrane formy, 

 rozwijanie zdolności manipulacyjnych oraz koncentracji uwagi, 

 stymulowanie i rozwijanie wrażliwości wzrokowej, dotykowej, 

 odwrócenie uwagi od choroby, 

 nauka recyclingu, 

 rozwijanie wrażliwości plastyczno - technicznej. 

 

Do wykonania papierowego ruchomego misia potrzebne nam będą: 

 biała kartka papieru, 

 brązowa kartka z bloku technicznego, 

 korki po winie, 

 nożyczki, 

 ołówek, 

 flamaster; 

 pinezki, 

 wstążeczka. 

 

INSTRUKCJA: 

Na białej kartce rysujemy elementy naszego misia: głowę, nogi, łapy i brzuszek. Następnie 

układamy je na brązowej kartce w taki sposób, aby wszystkie elementy zmieściły się na  

jednej kartce. Całość wycinamy. Na głowie misia rysujemy oczy i pyszczek, na łapach  

i nogach pazury. Wszystkie elementy przypinamy do brzuszka misia pinezkami pod każdą  

z nich przypinając korek po winie. Dzięki temu głowa, nogi i łapki misia będą ruchome. 

Następnie na szyi misia przyklejamy kokardkę. Papierowy ruchomy miś jest gotowy !!! 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



Wiersz „Miś łakomczuszek” Maksymilian Oloś 

http://lesneprzedszkole.przedszkolowo.pl/publikacja/26449/wiersze-z-okazji-swiatowego-

dnia-pluszowego-misia (dostęp 23.11.2020) 

 

„Miś łakomczuszek” 

Pewien misio z dużym brzuszkiem 

Drapał się za prawym uszkiem. 

Problem bowiem miał niemały, 

Miodku zapas zjadł już cały. 

 

Wybrał się wiec do miasteczka 

Po miód, pączki i ciasteczka. 

Ale co to? Niesłychane! 

Miodu nie ma dziś na stanie! 

Miś rozpacza: „Umrę z głodu! 

Chyba pójdę do ogrodu 

I poproszę pszczółki małe 

O miodziku plastry całe.” 

 

Pszczółki miodu dać nie chciały, 

Przecież ciężko pracowały, 

By nazbierać nektar z kwiatków: 

„Nie ma miodu dla niedźwiadków!” 

 

Biegnie więc miś do pasieki. 

To po drugiej stronie rzeki. 

I gdy dotarł już do ula, 

W plastry miodu wnet dał nura. 

Pszczoły zalazły mu za skórę, 

Bo im popsuł wszystkie ule. 

Niedźwiadek za miodkiem przepada… 

Ale teraz ledwo co siada! 

Pytania do wiersza: 

 Jaki problem miał pewien misio? 

 Dokąd wybrał się miś? 

 Po co wybrał się miś do miasteczka? 

 Czy dostał to, czego szukał? 

 Kogo postanowił poprosić o pomoc miś? 

 Czy pszczółki dały miód misiowi? 

 Co zrobił miś, kiedy pszczółki odmówiły mu miodku? 

 Jak pszczółki ukarały misia? 

http://lesneprzedszkole.przedszkolowo.pl/publikacja/26449/wiersze-z-okazji-swiatowego-dnia-pluszowego-misia
http://lesneprzedszkole.przedszkolowo.pl/publikacja/26449/wiersze-z-okazji-swiatowego-dnia-pluszowego-misia


Zabawa ruchowa „Misio i miodek” 

słowa: B. Szelągowska 

Klaszczą łapki dwie 

(klaskanie) 

Misio bardzo cieszy się 

(pokazywanie uśmiechu) 

„Mniam, mniam, mniam 

Pyszny miodek w garnku mam”. 

(oblizywanie się) 

Misio miodek je 

(oblizywanie na niby raz jednej, raz drugiej ręki) 

I po brzuszku głaszcze się 

(głaskanie się po brzuszku) 

Jedną łapką je, drugą łapką je 

(oblizywanie na niby raz jednej, raz drugiej ręki) 

Bo ma przecież łapki dwie. 

Tupią nóżki dwie 

(tupanie nóżkami) 

Smutny misio „oj, źle, źle !” 

(łapanie się za głowę i pokazywanie smutnej miny) 

W garnku pusto i dla misia 

Już nie będzie miodku dzisiaj. 

(rozłożone ręce, gest bezradności) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


