
PRACA PLASTYCZNA „KARTKA ŚWIĄTECZNA Z CHOINKĄ Z PIANEK”  

DATA: 9.12.2020 

PRZYGOTOWANIE: Anna Kamionka 

CELE: 

 usprawnienie funkcji percepcyjno- motorycznych, 

 kształtowanie rozumienia i kultywowania zwyczajów świątecznych, 

 pobudzanie i rozwijanie ekspresyjnego wyrażania myśli poprzez wybrane formy, 

 rozwijanie zdolności manipulacyjnych oraz koncentracji uwagi, 

 stymulowanie i rozwijanie wrażliwości wzrokowej, dotykowej, 

 odwrócenie uwagi od choroby, 

 rozwijanie wrażliwości plastyczno - technicznej. 

 

Do wykonania piankowych bombek potrzebne nam będą: 

 zielone i żółte pianki (lub zielone i żółte kartki papieru), 

 pompony, 

 nożyczki, 

 flamaster/ołówek, 

 taśma dwustronna lub klej, 

 kolorowa kartka bloku technicznego (ja użyłam złotej) oraz biała, cienka kartka, 

 linijka. 

 

INSTRUKCJA: 

Złotą kartkę przecinamy na pół i składamy. W środku powstałej kartki naklejamy biały 

prostokąt, na którym wypiszemy świąteczne życzenia. Na zielonych piankach (lub zielonych 

kartkach papieru) wielkości bloku A4 odmierzamy linijką paski grubości 1cm (mi na choinkę 

wystarczyły 4 z każdego koloru). Wycinamy paski, przecinamy ja na 4 równe części. 

Składamy tak jak na obrazku, sklejamy taśmą lub klejem. Następnie przyklejamy (taśmą lub 

klejem) na naszą kartkę warstwowo, na zmianę przeplatając kolory zieleni. Z żółtej pianki 

wycinamy gwiazdkę i naklejamy ją na górę powstałej choinki. Nasze drzewko możemy 

również ozdobić przyklejając na nie bombki z pomponików. Świąteczna kartka gotowa! 

Teraz zostało nam tylko wypisanie życzeń i wysłanie ich do bliskich nam osób. Podczas 

tworzenia kartki proponuję posłuchać świątecznych melodii (dostęp 9.12.2020) 

https://www.youtube.com/watch?v=2ySQojN1yxs. 

https://www.youtube.com/watch?v=2ySQojN1yxs


 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 


